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【広告掲載受け付けています。】

新規広告掲載・新店舗広告は、上記

発行所までお問い合わせください。

【公式 Facebook ページのご案内】

トピックスやイベント情報など発信しますので、

ぜひフォローを。詳しくは右の QR コードより

新しいホームページに関しての

質問や掲載等のお問い合わせは

京都府喫茶飲食生活衛生同業組合事務局迄　

電話：075－256－1647
ホームページ内お問い合わせフォームからも
受け付けています。

６
月
号

座
し
て
み
て
下
さ
い
︑き
っ
と
痺
れ
ま
す
よ
︒

と
︑散
々
岡
田
パ
イ
セ
ン
の
話
を
し
ま
し
た
が
︑メ
ニ
ュ
ー
は

コ
ー
ヒ
ー
と
カ
プ
チ
ー
ノ
等
ア
レ
ン
ジ
メ
ニ
ュ
ー
も
合
わ
せ

る
と
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
か
で
︑フ
ー
ド
も
し
っ
か
り
と
し
た

物
を
お
出
し
に
な
っ
て
い
て
街
中
な
ん
で
す
が
少
し
奥
ま

っ
た
所
に
あ
る
の
で
落
ち
着
い
て
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
せ
る

名
店
で
す
！

　

そ
れ
に
し
て
も
バ
リ
ス
タ
ー
っ
て
特
撮
ヒ
ー
ロ
ー
の
ザ
・

カ
ゲ
ス
タ
ー
み
た
い
で
カ
ッ
コ
い
い
な
︒

私
も
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
界
の
ス
タ
ー﹁
サ
ン
ス
タ
ー
﹂に
し
よ
う

か
な
︒や
っ
ぱ
歯
磨
き
粉
の
会
社
か
ら
怒
ら
れ
そ
う
だ
か

ら
ボ
ツ
で
す
ね
︒

　

そ
ん
な
岡
田
さ
ん
の
ス
タ
ー
性
に
あ
や
か
っ
て
俺
っ
ち

も
岡
田
ポ
ー
ズ
で
キ
メ
っ
！

編
集
部 

山
﨑 

三
四
郎
裕
宗

『喫茶探訪』
Instagram

Okaffe Kyoto
京都市下京区神明町２３５-２
075-708-8162
営業時間
9:00～19:30

﹁
O
k
a
f
f
e
﹂

　

京
都
バ
リ
ス
タ
界
の
大
ス
タ
ー
略
し
て
バ
リ
ス
タ
ー
こ
と

岡
田
さ
ん
率
い
る
技
巧
集
団
オ
カ
フ
ェ
さ
ん
に
い
よ
い
よ

や
っ
て
参
り
ま
し
た
！

　

最
近
店
舗
の
近
く
に
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
さ
れ
た
洋
菓
子
店

A
k
a
g
a
m
i 

K
y
o
t
o 

と 

ロ
ー
ス
タ
ー
パ
ー
ク

を
オ
ー
プ
ン
さ
れ
快
進
撃
が
続
い
て
い
る
京
都
が
誇
る
人

気
店
で
す
︒

　

オ
カ
フェ
を
語
る
上
で
外
せ
な
い
オ
ー
ナ
ー
岡
田
氏
は
︑

経
歴
も
輝
か
し
い
カ
リ
ス
マ
バ
リ
ス
タ
な
ん
で
す
が
会
っ
て

お
話
す
る
と
と
て
も
爽
や
か
で
素
敵
な
方
な
ん
で
す
︒

　

ま
る
で
J

リ
ー
グ
創
世
記
の
ベ
ル
デ
ィ
の
選
手
を
思
わ

す
ス
タ
ー
感
を
感
じ
る
様
な
︙
︒

　
い
や
︑待
て
よ
︒教
師
ビ
ン
ビ
ン
物
語
の
時
の
田
原
俊
彦

を
思
わ
せ
る
ス
タ
ー
感
も
あ
る
よ
う
な
︙
︒

　
い
や
︑待
て
よ
︒ち
ょ
っ
と
前
の
韓
流
四
天
王
を
ブ
レ
ン
ド

し
た
様
な
ス
タ
ー
感
が
あ
る
様
な
︙
︒

　

と
に
か
く
美
味
し
い
店
巡
り
と
コ
ス
メ
と
B
T
S
が
趣

味
の
セ
レ
ブ
マ
ダ
ム
が
放
っ
て
お
か
な
い
こ
れ
ぞ
天
性
の
ス

タ
ー
︒そ
れ
こ
そ
が
岡
田
マ
ス
タ
ー
な
ん
で
す
よ
︒

　
そ
の
光
明
を
拝
む
為
に
皆
さ
ん
是
非
カ
ウ
ン
タ
ー
に
鎮

三 四 郎 が い く 「 喫 茶 探 訪 」 # 1 ３

●珈琲家あさぬま
京都市下京区四条通河原町西入真町 ��
高島屋京都店 � 階
●前田珈琲
京都市中京区蛸薬師通烏丸西入橋弁慶町 ���
●タナカコーヒ 祇園店
京都市東山区八坂新地末吉町 �� - �
●甘味処 月ヶ瀬
京都市中京区堺町通御池下ル丸木材木町 ���
●喫茶 野火
京都市南区東九条西山町 ��
●レストラン 菊水
京都市東山区四条大橋東詰
●タナカコーヒ 今出川店
京都市上京区河原町今出川下ル梶井町 ���
●オクムラ
京都市山科区竹鼻竹ノ街道町 ��
ラクト山科 B 棟 �F
●スマート珈琲店
京都市中京区寺町三条上ル天性寺前町 ���
●六曜社
京都市中京区河原町通三条下る大黒町 ��
●La Madrague
京都市中京区押小路通西洞院東入北側上松屋町
●さらさ花遊小路
京都市中京区中之町 ���-��
●甘党茶屋 梅園
京都市中京区河原町通三条下る山崎町 ��� - �

当組合理事店舗紹介

　

令
和
�
年
�
月
��
日︵
月
︶ホ
テ
ル
モ
ン

ト
レ
京
都
�
階﹁
エ
ス
カ
ー
レ
﹂に
て
︑��
時

よ
り
理
事
会
が
開
催
さ
れ
た
後
︑
��
時

よ
り
第
��
期
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
︒

　

組
合
員
数
２
３
２
名
︑出
席
者
数
１
５

８
名︵
委
任
状
１
２
３
名
︶で
︑３
分
の
１
以

上
の
出
席
に
達
し
総
会
が
成
立
し
︑元
木

理
事
の
司
会
進
行
の
も
と
︑浅
沼
健
夫
理

事
長
が
議
長
に
選
出
さ
れ
︑議
案
審
議
に

入
り
ま
し
た
︒

　

前
田
副
理
事
長
の
事
業
活
動
報
告
︑平

栗
専
務
理
事
補
佐
に
よ
る
決
算
報
告
等
︑土

手
監
事
に
よ
る
監
査
報
告
︑浅
沼
理
事
長
に

よ
る
役
員
改
選
案
説
明
︑山
田
喜
久
夫
専
務

理
事
に
よ
る
予
算
案
報
告
の
後
︑第
�
号
議

案
か
ら
第
�
号
議
案
ま
で
全
議
案
︑満
場
一

致
で
可
決
︑承
認
さ
れ
︑木
下
相
談
役
の
閉

会
の
辞
で
閉
会
と
な
り
ま
し
た
︒

　

今
年
は
改
選
年
度
に
つ
き
︑第
�
号
議

案 

役
員
改
選
の
件
に
て
︑次
期
理
事
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
︒役
員
一
同
︑精
一
杯
努
め

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

京都珈琲商工組合 【おいしいコーヒーは、珈琲商工組合加盟店で ...】

（五十音順）

㈱アマノコーヒー641-7336
小川珈琲㈱313-7333
キョーワズ珈琲㈱0774-43-6369
共栄フーズ㈱ 0774-22-5566
㈱玉屋珈琲店221-2710
㈲チモトコーヒー0770-22-0298
ポデスタコーヒー販売392-3712 

㈲前田珈琲211-8493
マルトシ珈琲㈱642-4157 
三喜屋珈琲㈱882-6991
山本珈琲㈱671-1366
㈱ワールドコーヒー314-2255
Latteart Junkies Roastingshop 
200-3355

kyoto-kissainshoku.com

詠
む
ラ
ジ
オ

第
七
回

「ふたりはいっしょ」
発行・発売／文化出版局

　

み
な
さ
ん
は
懐
か
し
い
絵
本
が
あ
り
ま
す
か
︒

今
回
紹
介
す
る
の
は
︑
仲
良
し
の
か
え
る
た
ち
の

お
話
し
︒

　

仲
良
し
の
か
え
る
︑が
ま
く
ん
と
か
え
る
く
ん
︒

ふ
た
り
の
間
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
の
は
︑濃
く
て
︑

可
笑
し
く
て
︑
ち
ょ
っ
ぴ
り
切
な
い
︙
様
々
な
愛

す
べ
き
エ
ピ
ソ
ー
ド
︒

　

ア
ー
ノ
ル
ド
・
ロ
ー
ベ
ル
の
﹁
が
ま
く
ん
と
か

え
る
く
ん
﹂
シ
リ
ー
ズ
︒
ニ
ュ
ー
ベ
リ
ー
賞
受
賞

作
︒
幼
年
童
話
の
傑
作
と
し
て
︑
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
︑
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に
�
�
年
以
上
も

愛
さ
れ
続
け
て
い
ま
す
︒
そ
の
シ
リ
ー
ズ
第
�
作

目
が
﹃
ふ
た
り
は
い
っ
し
ょ
﹄︑
�
つ
の
お
話
が

収
録
さ
れ
て
い
ま
す
︒

　
﹁
よ
て
い
ひ
ょ
う
﹂﹁
は
や
く
め
を
だ
せ
﹂﹁
ク
ッ

キ
ー
﹂﹁
こ
わ
く
な
い
や
い
﹂﹁
が
ま
く
ん
の 

ゆ
め
﹂

と
い
う
お
話
た
ち
︒

　

色
ん
な
事
を
考
え
︑
さ
ま
ざ
ま
な
事
が
起
こ
る

日
々
だ
け
れ
ど
︑そ
の
長
い
素
晴
ら
し
い
一
日
を
︑

が
ま
く
ん
と
か
え
る
く
ん
は
一
緒
に
過
ご
す
︒
読

め
ば
読
む
ほ
ど
︑
ふ
た
り
の
日
常
が
愛
お
し
く

な
っ
て
く
る
お
話
し
だ
っ
た
の
で
す
︒
ふ
と
︑
忘

れ
て
い
た
気
持
ち
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
そ
ん

な
本
で
す
︒

編
集
部 

森
口 

友
裕

第
��
期
通
常
総
会
開
催

 

第 ��� 号

浅沼理事長より挨拶

総会の様子

木下相談役より閉会の辞 前田副理事長より事業報告



人が人の五感に提供する最高のおもてなし

●コンシューマー事業
●レンタルリプレイスメント事業
●サニテーション事業
●プロフェッショナルクリーン事業
●ディッシュウォッシャー＆
ランドリーケミカル事業
●ペーパーおしぼり事業
●ランドリーサービス事業
●ベンダー＆コインランドリー事業

レストラン、ホテル、レジャー施設、学校、病院、介護施設等
私たちは人の集まるところの応援をいたします。

カネヨシ商事 株式会社
京都市山科区西野山百々町４０番地３

ＴＥＬ075-595-0039 ＦＡＸ075-502-6301

喫茶・カフェはもちろん、それ以外の飲食店舗様も
対象となり、入会が可能です。
新規加入に関してのご質問や、ご不明点は何なりと
お問い合わせください。

第 ��� 号第 ��� 号

料 飲 国 保 だ よ り

寄
り
道

　　

近
年
︑
情
報
ツ
ー
ル
が
デ
ジ
タ
ル
化
や
グ
ロ
ー
バ
ル
化

し
て
い
る
中
で
も
︑
ア
ナ
ロ
グ
と
し
て
根
強
く
熱
を
帯
び

て
い
る
も
の
が
あ
る
︒

　

そ
れ
が
特
定
の
趣
味
や
思
考
を
凝
ら
し
て
自
ら
の
手
で

作
り
上
げ
る
﹃
Z
i
n
e
﹄
と
い
う
媒
体
だ
︒

　

特
定
の
愛
好
家
が
自
費
出
版
を
経
て
﹃
同
人
誌
﹄
と
い

う
形
で
そ
の
価
値
を
高
め
て
い
る
冊
子
も
あ
る
の
だ
が
︑

Z
i
n
e
は
比
較
的
そ
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
︑
様
々
な
人

が
目
に
す
る
事
の
出
来
る
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
や
フ
リ
ー
雑

誌
と
い
っ
た
形
で
︑
ひ
っ
そ
り
と
今
日
も
何
処
か
の
場
所

に
置
か
れ
て
い
る
︒
中
に
は
し
っ
か
り
と
自
ら
費
用
を
か

け
て
販
売
さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ
る
の
だ
が
︑
そ
の
大
半

は
﹁
好
き
な
モ
ノ
コ
ト
﹂
を
題
材
に
し
て
︑
作
り
手
側
が

楽
し
み
を
持
っ
て
一
つ
の
作
品
に
仕
上
げ
て
い
る
も
の
が

多
く
︑
何
よ
り
も
そ
の
手
作
り
感
が
魅
力
的
だ
︒

　

手
書
き
で
あ
っ
た
り
︑
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
イ
ラ
ス
ト
を
加

え
た
り
と
︑
ど
こ
の
誰
に
手
に
取
っ
て
も
ら
え
る
の
か
︑

は
た
ま
た
届
い
て
い
く
の
か
も
分
か
ら
な
い
未
知
の
領
域

に
希
望
を
持
つ
よ
う
に
︑
そ
の
内
容
も
ま
た
本
当
に
読
ん

で
も
ら
え
る
の
か
も
分
か
ら
な
い
︙
︒
も
し
か
し
た
ら
︑

た
だ
の
紙
切
れ
や
即
ゴ
ミ
箱
行
き
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も

し
れ
な
い
﹁
主
張
﹂
と
共
に
︑
Z
i
n
e
に
は
尊
さ
と
儚

さ
が
付
随
す
る
の
だ
︒

　

い
ろ
ん
な
お
店
の
情
報
コ
ー
ナ
ー
や
フ
ラ
イ
ヤ
ー
な
ど

の
横
に
︑
ち
ょ
こ
ん
と
一
緒
に
置
い
て
あ
る
だ
け
か
も
し

れ
な
い
そ
ん
な
存
在
に
こ
そ
︑
道
端
に
ひ
っ
そ
り
と
︑
そ

し
て
力
強
く
生
え
る
タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
の
よ
う
に
︑
今
日

も
自
ら
の
意
思
と
︑
吹
く
風
に
よ
っ
て
は
セ
カ
イ
を
広
げ

て
い
く
力
を
持
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

皆
さ
ん
の
日
常
の
生
活
の
中
で
︑
少
し
視
点
や
視
野
を
変

え
て
み
て
︑
普
段
な
ら
見
逃
し
て
し
ま
う
そ
ん
な
モ
ノ
コ

ト
に
着
目
し
て
み
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？

広
報
委
員 

奥
野 

薫
平

Z
i
n
e

　

引
き
続
き
︑ 

懇
親
会
が
��
時
よ
り
同
ホ
テ
ル
�
階

﹁
ア
ー
ク
ハ
ー
ト
﹂に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒

　

新
理
事
の
西
川
葵
氏
の
司
会
の
も
と
︑浅
沼
理
事

長
の
開
会
挨
拶
の
後
︑公
益
財
団
法
人
京
都
府
生
活

衛
生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー
代
表
理
事 

山
岡
景
一
郎

様
︑京
都
府
文
化
生
活
部
生
活
衛
生
課　

課
長
小

林
哲
様
︑京
都
市
保
健
福
祉
局
医
療
衛
生
推
進
室

医
療
衛
生
企
画
課
食
品
安
全
担
当
課
長 

柴
田
さ
よ 

様
よ
り
ご
来
賓
祝
辞
を
頂
戴
し
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑御
祝
贈
呈
及
び
乾
杯
の
ご
発
声
を
賛
助
商

社
会
会
長　

続
木
創
様
よ
り
頂
戴
し
︑和
や
か
に
会

が
始
ま
り
ま
し
た
︒新
た
に
賛
助
商
社
会
に
入
ら
れ
ま

し
た
︑税
理
士
法
人
ま
え
の 

代
表 

前
野 

峻
希
氏
︑ 

平

和
製
菓
株
式
会
社 

代
表
取
締
役 

野
田 

英
彦
氏
に
も

ご
挨
拶
い
た
だ
き
︑最
後
に
前
田
副
理
事
長
に
よ
る
閉

会
挨
拶
に
て
︑会
が
お
開
き
と
な
り
ま
し
た
︒

　

多
く
の
ご
来
賓
の
方
々
に
も
ご
参
列
い
た
だ
き
︑パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
も
取
り
外
さ
れ
た
中
で
︑盛
大
に
会
が
開
催

で
き
ま
し
た
こ
と
を
感
謝
と
と
も
に
ご
報
告
申
し
上
げ

ま
す
︒

 

令和４年度の医療費は１２億円超え
～ 1 人当たり医療費は過去最高に～

　令和４年度の医療費は１２億２千万円を超え、被保険

者１人当たり平均医療費は過去最高だった令和３年度と

比べて４.２％増の１８万５,４９９円と過去最高額を更新し

ました。令和２年度は受診控え等により医療費は低下しま

したが、新型コロナウイルス感染症が長引くなかで３年

度・４年度にかけて、心疾患や脳血管障害、がん、生

活習慣病等による手術や入院費用等が増加したことが要

因と思われます。

　参考までに、令和元年度以降の医療費支払と保険料

収入との比較推移を表にしていますが、医療費が保険料

の伸びを大きく上回っているために、国保財政の厳しい

状況が続いています。

４０歳代以上の方の約半数は歯周病
　　　　にかかっています！
　　～歯科健診のおすすめ～
　６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」です。お口

の健康は、全身の健康につながっています。いつまでも

元気に過ごすために、毎日の歯磨き等のセルフケアと歯

科医や歯科衛生士等の専門家によるケアにより「お口の

健康を守る習慣を身につけましょう。

　歯周病はプラーク（歯垢）内の歯周病菌によって、歯

ぐきに炎症が起こる病気で、その炎症によって出てくる

毒性物質が歯肉の血管から全身に入り、糖尿病や心筋

梗塞等の病気を引き起こしたり悪化させる原因となりす。

歯周病の予防治療を行うことで、全身の様々な病気のリ

スクを下げることが可能です。特に喫煙者は非喫煙者の

２～８倍歯周病にかかりやすくなると言われています。歯

と全身の健康のためにも、一日も早い禁煙を！

次のような場合は、１４日以内に
各所属組合へお届け下さい！

◆従業員を雇われたとき、従業員が辞められ

たとき

◇事業主を変更するとき、事業所の名称や住

所等を変更するとき

◆住民票に変更（家族の方の転入や転出、氏

名、住所等の変更）があったとき

◇家族の方が他の健康保険に入ったとき、辞

められたとき

等々

　令和５年度も、保険料を上げないように医療費の抑制

が大きな課題です。健康診断による疾病の早期発見や

早期治療により重症化を抑えるとともに、睡眠や休養、

適度な運動等による生活習慣の改善による健康づくりの

取組を進めることが大切です。

◇定期的な歯科健診で安心！

　歯科健診で歯周病やむし歯を早期に発見するこ

とができます。料飲国保では、歯科健診費用を助

成（２０歳以上：年度内１回４,４００円。償還払い。）

していますので、事前に料飲国保組合まで電話で

申請してからご利用下さい。

理　  事　  長　   浅沼  健夫

副  理   事  長　　前田    剛

副  理   事  長　　山田 喜久夫

専  務   理  事　　平栗  由貴

常  務   理  事　　仲井 まさ枝

常  務   理  事　　澤本 信太郎

常  務   理  事　　奥村  洋史

専務理事補佐　   奥野  薫平

理　　   　事　　奥村  俊明

理　  　 　事　　元木 　章

理　  　 　事　　山﨑 三四郎裕崇

理　　　   事　　尾崎  友哉
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理 事 相談 役　　佐野  榮治

監　  　　 査　　土手  英範

監　  　　 査　    森　敏行
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公益財団法人京都府生活衛生営業指導センター代表理事
山岡景一郎様ご挨拶

賛助商社会会長 続木創様より 乾杯のご発声

京都府文化生活部生活衛生課
課長 小林哲様より ご来賓祝辞

京都市保健福祉局医療衛生推進室医療衛生企画課
食品安全担当課長 柴田さよ 様より ご来賓祝辞

懇親会の様子 西川新理事による司会


